
Дата _________ Понедельник 

Тема периода:  

Воспитатели: 

I половина дня (Ф.И.О.) 

II половина дня (Ф.И.О.) 
Временной 

 отрезок 

Организованная деятельность взрослых и детей 

 

 

 

Утро 

1. Утренний круг Тема: 

Цель: 

2 . Утренняя гимнастика (К№-    ), пальчиковая (К№-    ), дыхательная (К№-    ), 

артикуляционная (К№-   ) 

3. Рассматривание картинок, иллюстраций Тема: 

Цель: 

4.  Слушание и повторение песенок, потешек Тема: 

Цель: 

5.  Словесная игра Тема: 

Цель: 

6. Игра с предметами и сюжетными игрушками Тема: 

Цель: 

7. Игра-драматизация Тема: 

Цель: 

8. Культурно-гигиенические навыки 

Цель: 

 

НОД 

9.00 – 9.10  Лепка Тема: 

Цель: 

16.00-16.10 Физическая культура 

Цель: 

 1. Наблюдение (за погодой, явлениями природы, живой и неживой природой)  

Тема: 

Цель: 

2. Индивидуальная работа по развитию движений (Ф.И. ребенка) 

Тема: 

Цель: 

3. Труд (совместная деятельность) Тема: 

Цель: 

4.  Подвижная игра Тема: 

Цель: 

8.Самостоятельная деятельность детей Тема: 

Цель: 

II половина 

дня 

1. Постепенный подъем (К№-   ), воздушные, оздоровительные и закаливающие 

процедуры (К№-   ) 

2. Чтение художественной литературы  
Тема: 

Цель: 

3.  Индивидуальная работа по ИЗО (Ф.И. ребенка) 

Тема: 

Цель: 

5. Сюжетно-ролевая игра Тема: 

Цель: 

6.  Дидактическая игра Тема: 

Цель: 

7.  Хороводная  игра Тема: 

Цель: 



8. Вечерний круг Тема: 

Цель: 

8. Взаимодействие с родителями Тема: 

Цель: 

 

Дата _________ Вторник 

Тема периода:  

Воспитатели: 

I половина дня (Ф.И.О.) 

II половина дня (Ф.И.О.) 
Временной 

 отрезок 

Организованная деятельность взрослых и детей 

 

 

 

Утро 

1. Утренний круг Тема: 

Цель: 

2.Утренняя гимнастика (К№   ), пальчиковая (К№    ), дыхательная (К№   ), 

артикуляционная (К№  )  

3. Рассматривание предметов, игрушек Тема: 

Цель:  

4. Игра со строительным материалом Тема: 

Цель:  

5. Индивидуальная работа по речевому развитию (Ф.И. ребенка) 

Тема: 

Цель: 

6.  Игровые  упражнения Тема: 

Цель: 

7.  Подвижная игра малой подвижности Тема: 

Цель: 

8 Культурно-гигиенические навыки  

Цель: 

 

НОД 

9.00 – 9.10  Музыкальное (в зале)  

Цель: 

16.00-16.10 Художественная литература Тема: 

Цель: 

 1. Наблюдение (за погодой, явлениями природы, живой и неживой природой)  

Тема: 

Цель: 

2.  Индивидуальная работа по развитию движений (Ф.И. ребенка) 

Тема: 

Цель: 

3.  Труд (совместная деятельность)Тема: 

Цель: 

4.  Подвижная игра Тема: 

Цель: 

5.Самостоятельная деятельность детей Тема: 

Цель: 

II половина 

дня 

1. Постепенный подъем (К№  ), воздушные, оздоровительные и закаливающие 

процедуры (К№  ) 

2. Чтение худ. лит-ры (заучивание) Тема: 

Цель: 

3. Сюжетно-ролевая игра Тема: 

Цель: 

4. Познавательно исследовательская деятельность (экспер-ие, проектная 



деятельность, игры с песком) Тема: 

Цель: 

5. Подвижная игра Тема: 

Цель: 

6. Вечерний круг Тема: 

Цель: 

7. Взаимодействие с родителями Тема: 

Цель: 

 

 Дата _________ Среда 

Тема периода:  

Воспитатели: 

I половина дня (Ф.И.О.) 

II половина дня (Ф.И.О.) 
Временной 

 отрезок 

Организованная деятельность взрослых и детей 

 

 

 

Утро 

1. Утренний круг Тема: 

Цель: 

2. Утренняя гимнастика (К№-   ), пальчиковая (К№-   ), дыхательная(К№-   ), 

артикуляционная (К№-   ) 

3. Дидактическая игра Тема: 

Цель: 

4.  Индивидуальная работа по  сенсорному развитию (лепка/аппликация)  
Тема: 

Цель: 

5.   Сюжетно-ролевая  игра Тема: 

Цель: 

6. Музыкальная  игра Тема: 

Цель: 

7. Культурно-гигиенические навыки Цель: 

 

НОД 

9.00 – 9.10 Физическая культура 

Цель: 

16.00-16.10 Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 
Тема: 

Цель: 

 1. Наблюдение (за погодой, явлениями природы, живой и неживой природой)  

Тема: 

Цель: 

2.  Индивидуальная  работа по развитию движений (Ф.И. ребенка) 

Тема: 

Цель: 

3. Труд (совместная деятельность) Тема: 

Цель: 

4. Подвижная игра Тема: 

Цель: 

5. Самостоятельная деятельность детей Тема: 

Цель: 

II половина 

дня 

1. Постепенный подъем (К№-   ), воздушные, оздоровительные и закаливающие 

процедуры (К№-   ) 

2. Досуг или развлечение Тема: 

Цель: 

3. Слушание песен, Музыкальных произведений 



Тема: 

Цель: 

4. Хороводная игра 
Тема: 

Цель: 

5. Вечерний круг Тема: 

Цель: 

6.Взаимодействие с родителями Тема: 

Цель: 

 

Дата _________ Четверг 

Тема периода:  

Воспитатели: 

I половина дня (Ф.И.О.) 

II половина дня (Ф.И.О.) 
Временной 

 отрезок 

Организованная деятельность взрослых и детей 

 

 

 

Утро 

1. Утренний круг Тема: 

Цель: 

2. Утренняя гимнастика (К№-   ), пальчиковая (К№-   ), дыхательная (К№-   ), 

артикуляционная (К№-   )  

3.Рассматривание предметов народного декоративно- прикладного искусства 

Тема: 

Цель: 

4. Индивидуальная работа по речевому развитию (Ф.И. ребенка)  

Тема: 

Цель: 

5.  Ира  со строительным материалом 

Тема: 

Цель: 

6. Чтение художественной литературы Тема: 

Цель: 

7. Культурно-гигиенические навыки 

Цель: 

 

НОД 

9.00 – 9.10 Музыкальное (в группе) 

Цель: 

16.00-16.10 Развитие речи Тема: 

Цель: 

 1. Наблюдение (за погодой, явлениями природы, живой и неживой природой)  

Тема: 

Цель: 

2. Индивидуальная работа по развитию основных движений (Ф.И. ребенка)  

Тема: 

Цель: 

3.  Труд (совместная деятельность)Тема: 

Цель: 

4. Подвижная игра Тема: 

Цель: 

5.Самостоятельная деятельность детей Тема: 

Цель: 

II половина 

дня 

1. Постепенный подъем (К№-   ), воздушные, оздоровительные и закаливающие 

процедуры (К№-   ) 



2. Сюжетно-ролевая игра 

Тема: 

Цель: 

3. Познавательно- настольный, пальчиковый и исследовательская деятельность 

Тема: 

Цель: 

4. Индивидуальная работа по ИЗО (Ф.И. ребенка) 

Тема: 

Цель: 

5.  Подвижная игра Тема: 

Цель: 

7. Продуктивная деят-ть (изготовление атрибутов) Тема: 

Цель: 

8. Подвижная игра Тема: 

Цель: 

9. Вечерний круг Тема: 

Цель: 

10. Взаимодействие с родителями Тема: 

Цель: 

 

Дата _________ Пятница 

Тема периода:  

Воспитатели: 

I половина дня (Ф.И.О.) 

II половина дня (Ф.И.О.) 
Временной 

 отрезок 

Организованная деятельность взрослых и детей 

 

 

 

Утро 

1. Утренний круг Тема: 

Цель: 

2. Утренняя гимнастика (К№-   ), пальчиковая (К№-   ), дыхательная (К№-   ), 

артикуляционная (К№-   ) 

3. Экспериментирование с красками, глиной, пластилином, тестом 
 Тема: 

Цель: 

4. Музыкальная  игра Тема: 

Цель:  

5. Настольная игра   Тема: 

Цель:  

6. Игра-загадка   Тема: 

Цель:  

7. Индивидуальная работа по ИЗО (рисование) (Ф.И. ребенка)  

Тема: 

Цель: 

8. Культурно-гигиенические навыки 

Цель: 

 

НОД 

9.00 – 9.10 Физическая культура Тема: 

Цель: 

16.00-16.10 Рисование Тема: 

Цель: 

 1. Наблюдение (за погодой, явлениями природы, живой и неживой природой)  

Тема: 

Цель: 

2. Индивидуальная работа по развитию речи (Ф.И. ребенка) 



Тема: 

Цель: 

3. Труд (совместная деятельность) 
Тема: 

Цель: 

4. Подвижная игра Тема: 

Цель: 

5.Самостоятельная деятельность детей Тема: 

Цель: 

II половина 

дня 

1. Постепенный подъем (К№-   ), воздушные, оздоровительные и закаливающие 

процедуры (К№-   ) 

2.  Конструирование Тема: 

Цель: 

3. Сюжетно-ролевая игра 

Тема: 

Цель: 

4. Восприятие художественной литературы и малых фольклорных форм 

Тема: 

Цель: 

 5. Разыгрывание игровых ситуаций 

Тема: 

Цель: 

6. Дидактическая игра 

Тема: 

Цель: 

7. Вечерний круг Тема: 

Цель: 

8. Взаимодействие с родителями Тема: 

Цель: 

 


